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Leiderschapsreis 
Ondersteboven van jezelf door het eens op 

een andere manier te bekijken

dIgnA Human Development
training    coaching     advisering

Doe je nog steeds de dingen waar je energie van 
krijgt? Werk je nog vanuit je passie? Heb je al je 
dromen al vervuld of stel je ze steeds uit? Wil 
je oude gewoontes, patronen en overtuigingen 
loslaten? Ga dan mee op de reis.

Vertrekpunt
Op pad met ondernemende reisgenoten. Span-
nend bij het vertrek, bestemming onbekend. 
Even alles overlaten, je overgeven aan de 
ontmoetingen, de inzichten en uitdagingen die 
er voor je staan. Controle maakt plaats voor 
vertrouwen om los te laten en te aanvaarden.

Route
We gaan ons richten op het onbekende, dat 
wil zeggen, aandacht geven aan zaken waar je 
normaal de tijd niet voor neemt. Tijd voor een 
nieuw avontuur. Ervanuit gaande dat met het 
betreden van  onontgonnen paden, nieuwe, 
andere wegen zich openen. Spiegel je aan de 
natuur en laat je verrassen door de uitwerking 
ervan.

Ontdekkingen
Ruimte en rust  leiden tot mogelijkheden en 
onvoorspelbare wendingen. Door op reis te 
gaan en te werken met je eigen vragen,  leer je 
je eigen aard en natuur beter kennen. Speel met 
de elementen om meer in balans te zijn met 
jezelf en de wereld om je heen. 

Leiderschapsreis

Wil je ook je leven verrijken , je eigen 
krachten vinden, meer je intuïtie en je 
hart gaan volgen en gelukkiger zijn met 
de keuzes die je maakt? Check dan in voor 
deze reis. Elke nieuwe uitdaging vormt een 
avontuur. Zij die ja zeggen worden beloond 
met avonturen, zij die nee zeggen met de 
veiligheid die ze bereiken. 

Te soft, welnee, het is een mooie fysieke 
inspanning waarmee je bereikt wat je niet 
voor mogelijk acht. Het onderste boven.

Bestemming	 : onbekend
Je gidsen		 : Jolanda Paardekooper 
		    en Heidy Peperkamp
Reisduur		 : 3 dagen

Eindbestemming
Wij willen graag dat je met deze reis je eigen 
horizon verbreedt,  met aangescherpte  
perspectieven. Je in staat stellen aandacht te 
geven aan bewuste keuzes en overwegingen 
die van belang zijn voor  jouw persoonlijke of 
werkzame leven.


